
5ª feira - 11/06/2020 - 20h

Ricardo Valente Lucas Roncati

DUPLA 

TRANSMISSÃO!

O Treinamento de Habilidades Sociais

O Treinamento de Habilidades Sociais é uma das técnicas mais utilizadas na 
atualidade no tratamento da dependência química.

Para saber mais sobre este tema, o Procurador Geral da FEBRACT, Psicólogo 
Ricardo Valente dialogará com os Psicólogos Lucas Roncati e Vinícius 

Marinacci.

#fique em casa conosco

Vinicius Marinacci
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TREINAMENTO DE HABILIDADES DE SOCIAIS



INTRODUÇÃO
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O QUE SÃO HABILIDADES SOCIAIS?
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CONSEQUÊNCIA

O QUE SÃO HABILIDADES SOCIAIS?



“Devido à ausência de comportamentos socialmente hábeis,

normalmente, os indivíduos consomem substâncias

psicoativas em situações percebidas como conturbadas,

por exemplo: beber na tentativa de reduzir a ansiedade e

fumar como um meio de acalmar os nervos.”

“O uso de substâncias psicoativas é em grande parte

influenciado por expectativas e crenças adquiridas sobre a

droga de escolha como um antídoto para lidar com situações

conflitantes e sentimentos negativos.”

(Marlatt & Gordon, 1993)
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5ª feira - 18/06/2020 - 20h

Pablo Kurlander Edson Eckel

DUPLA 

TRANSMISSÃO!

A JORNADA 

DOS 

12 PASSOS

O Programa dos 12 PASSOS é uma metodologia mundialmente difundida e
amplamente reconhecido tanto pelo mundo acadêmico-científico quanto por milhões de pessoas
que se beneficiaram profundamente dos princípios nele encontrados.

Para aprofundar este tema Pablo Kurlander, autor do Livro “A Jornada dos 12 Passos”,
dialogará com o Psicólogo Edson Eckel e com Celso Silva, Conselheiro em dependência
química.

#fique em casa conosco

Celso Silva

LIVE #10


